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“Ein besonderes Jahr”             
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    Die Kreisverkehrswacht Sömmerda e.V. mit Ihren 110 Mitgliedern kann auf ein      
 sehr arbeitsreiches Jahr 2020 zurückblicken. 
 Mit der Zentralisierung der Präventionsarbeit war es in diesem Jahr im  
 Verkehrszentrum möglich eine große  Anzahl von Verkehrsteilnehmern   
 aller Altersklassen trotz der Coronapandemie zu schulen.  
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1.   Verkehrssicherheitstage (VST) 
2.   Kinder im Straßenverkehr (KIS) 
3.   Fußgängerausbildung 
4.   Betreuung der Kindereinrichtungen im Landkreis 
5.             Kind und Verkehr (KUV) 
6.             Kids Aktiv 
7.              „FahrRad…aber sicher!“ 
8.   Fahrradrallye  
9.   Rundkurs junge Fahrer“ ( RJF ) / Sternfahrt der Vernunft 
10.   Schulung Jugendamt ( für junge Straftäter ) 
11.   „Aktion junge Fahrer“  (AJF) 
12.   Zusammenarbeit mit Stiftung Finneck  
13.   allgemeine Verkehrsteilnehmerschulungen 
14.   „Mobil bleiben -  aber sicher“ / „Aktiv mobil – sicher ans Ziel“ 

  ( Sternfahrt für Senioren ) 
15.   Fahr Rad Kids 
16.   Erzieherinnenfortbildung 
 
 

 



Jahresbericht 2021           

 
 
 
 
  
17.    Jugendverkehrsschule 
18.    Schulung zur Absicherung von Baustellen ( RSA ) 
19.    Bundesfreiwilligendienst, AGH, ÖGB, Soziale Teilhabe am Arbeitsmarkt §16i  
20.    Integration 
21.     Erste Hilfe 
22.     Führerscheinprüfung DEKRA 
23.     Fahrradwerkstatt 
24.    Sonderprogramm: „AG -  Street“ 
25.     Sonderprogramm: Spielmobil, Kindergurtschlitten, Gulliver - Auto 
26.     Sonderprogramm: Verkehrserziehung in den Ferien - Kinder und      

  Jugendprojekten 
    26.1  „Der Schulweg wird dunkel, wie werde ich gesehen?“ 
     26.2 „Ist dein Fahrrad fit für die kalten Jahreszeiten?“ 
     26.3 „Findest du nur mit Hilfe der Himmelsrichtungen den Weg zur        
                                 Schule?“ 
    26.4 „Schnell fahren kann jeder! Kannst du richtig fahren?“ 
     25.5 „Weihnachtsbasteln“ 
27.    Anbau „Fahrradausleihstation mit Hol- und Bringeservice“ 
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Verkehrssicherheitstage 
 

In 2 Terminen wurden trotz der Coronapandemie 
Verkehrsteilnehmer aller Altersklassen (100 Teilnehmer) im VPZ, 
zu allen Fragen der Verkehrssicherheit geschult. 
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Kinder im Straßenverkehr ( KIS ) 

 
Bei diesem Programm sind die Zielgruppe Kinder im Vorschulalter. 
  
Schwerpunkte sind Aspekte wie: 
 
  das sichere Verhalten auf dem Fußweg 
  wie und wo überquere ich eine Fahrbahn 
  Verhalten an Ampelanlagen 
  Koordinierung und Geschicklichkeitsübungen 
  Verkehrszeichenerläuterungen 
  Anschnallpflicht im Auto ( Video „Geschnallt“ ) 
  Rollerparcours 
  Helmtest 
  Reflexionskleidung ( Sichtbarkeit) 
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• 27 Kindereinrichtungen 

• 10 beantragte Projekte über DVW 

•  mit 150 Kindern 

 

Auf Grund der Coronapandemie 
konnten wir die Veranstaltungen nur 
in der Zeit von Juni – Oktober 2021 
durchführen. 
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Fußgängerausbildung 

 
 
 

Die Fußgängerausbildung für die Kindereinrichtungen im Landkreis ,die 
leider nicht zu uns ins VPZ kommen konnten, wurde mit den 
Einrichtungen in mehreren Terminen geplant. 
Leider konnten die Termine aber wegen der Coronapandemie nicht 
stattfinden. 
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Betreuung der Kindereinrichtungen in der Stadt Sömmerda und im 
Landkreis 

 

      Die 3 ausgebildeten Moderatoren unserer Verkehrswacht führten Erst- und 
Folgegespräche in den Kindereinrichtungen durch. 
In den Gesprächen ging es um Fragen der Zusammenarbeit und um den hohen 
Stellenwert der Verkehrssicherheitsarbeit ( Hauptaugenmerk „Prävention“ ). 
Die Einrichtungen haben die Möglichkeit im ständigen Kontakt mit den 
Moderatoren ihre Verkehrssicherheitsarbeit zu organisieren und unsere speziellen 
Angebote für KITA-Kinder zu nutzen.   
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    In den 52 Einrichtungen (gesamt)     
 wurden, trotz der Corona-Pandemie ,durch die  
 Moderatoren in diesem Jahr 42 Gespräche per 
 Internet geführt. 
 Darin erfolgte die Koordinierung der Elternabende 
 und der Fußgängerausbildung für die KITA-Kinder. 
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Kind und Verkehr ( KUV ) 
 

Dieses Programm richtet sich an die Eltern der Vorschulkinder. 
 
Schwerpunkte sind: 
 
 wie lernt mein Kind  
 was unterscheidet Kinder von Erwachsenen im Straßenverkehr  
 Kindersicherung 
 Verhalten in Bus und Bahn 
 welche Gefahrenpunkte gibt es für mein Kind 
 Verhalten im Verkehrsraum mit meinem Kind 
 Wohnumfeld 
 Vorbereitung auf den sicheren Schulweg  
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• 1 Termin 

• 10 Teilnehmer, Realisierung 
durch Moderator 

 

     Das Programm ist sehr wichtig und wir 
werden weiter mit den Einrichtungen 
Termine vereinbaren. 



Jahresbericht 2021             

„Kids Aktiv“ 

 
Dieses Programm richtet sich an Kinder im Vorschulalter und Kinder ab der 1. bis 
zur 4. Klasse. 

Schwerpunkte: 

 
  Verkehrszeichen 
  Verkehrsregelungen 
  Toter Winkel/Sichtbarkeit 
  Bewegungs- und Koordinationsförderung 
  Geschicklichkeitsförderung 
      Rücksichtnahme gegenüber anderen Verkehrsteilnehmern 
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Termine:                 3           
Teilnehmer:       410 
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„FahrRad…aber sicher!“ 

 
Schwerpunkte: 

 
•  selbstständige Überprüfung meines Fahrrades, Pedelec`s oder Rollers 
•  „Helmtest“ mit Video und Helmeinstellung 
•  Radwegebenutzerpflicht 
•  altersgerechtes Quiz zu Fragen rund um das Fahrrad 
• Verkehrszeichenerläuterungen 
•       Sichtbarkeit/Toter Winkel 
•       verkehrssicheres Verhalten StVO ( sichere Fahrweise ), Abbiegeunfälle 
•       Fahrradcheck 
•       Ablenkung 
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Wir konnten trotz der Coronapandemie 3 Veranstaltungen „FahrRad…aber 
sicher!“ unter Beachtung der gültigen Hygienebestimmungen durchführen und  
400 Teilnehmer schulen. 
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Fahrradrallye 2021 

 
Die Fahrradrallye konnte auf Grund der Corona-Pandemie nicht durchgeführt 
werden.  
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„Rundkurs junge Fahrer“ ( RJF ) / Sternfahrt der Vernunft 
und 

„Aktion junge Fahrer“ ( AJF ) 
 
 
 

Diese Projekte haben bis jetzt in jedem Jahr eine feste Größe in unseren 
Veranstaltungsplanungen eingenommen. 
Doch in diesem Jahr war auf Grund der aktuellen Situation wieder alles anders. 
Wir mussten beide Projekte leider absagen. 
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Schulung für Jugendamt ( für junge Straftäter ) 

 

      Unsere Moderatoren führen mit den Jugendlichen Schulungen über das richtige 
Verhalten im Straßenverkehr durch, legen die gesetzlichen Vorschriften dar und 
erörtern mit den Jugendlichen die Möglichkeiten in der Perspektive solche Delikte 
zu vermeiden. 
Die Schulungen finden immer Samstags bei uns im Verkehrspräventionszentrum 
statt ( Zeitumfang ca. 4 Stunden, durch 2 Moderatoren ). 
 
Termine:  6 
 
Das Angebot wurde in diesem Jahr von den Jugendlichen wieder sehr gut 
angenommen. 
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1 Projekt wurde gefördert über Aktion Mensch e.V. 
 
 
  

Inhalt dieses Projektes war die begleitete Fußgänger- und Radfahrausbildung in den 
verschiedenen Altersgruppen aus Einrichtungen der Stiftung Finneck und  

Lebenshilfe e.V.. im Landkreis Sömmerda 

 

 
 

Fahrradführerschein für Menschen 
mit Behinderungen 
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Zusammenarbeit mit Stiftung Finneck  
(Verkehrsunterricht für  Verkehrsteilnehmer mit Behinderungen) 

 
Dieses Programm soll die Zielgruppe, Teilnehmer ab 10 Jahren, mit eingeschränkter 
Mobilität ,erreichen. 
Sie sollen durch diese Schulungen zu unterschiedlichen Themen  der Verkehrssicherheit 
das Verhalten im Straßenverkehr verbessern. Der praktische Teil erfolgt dann in 
unserem Verkehrsgarten/Parcours. 
 
 Schwerpunkte sind u.a.: 
 
 Anschnallen im Auto /Videovorführung 
 „Helmtest“ und Video “Mein Fahrrad” 
 richtiges Verhalten als Fußgänger im Straßenverkehr 
 Fahrradführerschein mit Prüfung  
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Zusammenarbeit mit Stiftung Finneck und Lebenshilfe e.V. 
(Verkehrsunterricht mit Verkehrsteilnehmern mit Behinderungen) 

 
 

 
 
 
 
 
Termine:      14 
Teilnehmer:     100  
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Integration 
 

 „Intensive Auseinandersetzung mit den 
Religionen aus aller Welt“ 

 
•   1 Projekt gefördert über Landratsamt Sömmerda und 

1 Projekt über die LVW ( Arbeit mit Zuwanderern )  
 

mit 
Radtour zu religiösen Einrichtungen 

 
 

                   Termine:                14 
               Teilnehmer:               80      
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Verkehrsteilnehmerschulungen  

für alle Verkehrsteilnehmer 

 
 

Leider konnten in diesem Jahr, bedingt durch die Corona – Pandemie keine 
Schulungen durchgeführt werden. 
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„Mobil bleiben -  aber sicher!“ 
 

    Dieses Programm richtet sich an Verkehrsteilnehmer über 50 Jahre. Durch  
 stete Schulungen und Aktionstage soll erreicht werden, dass  
 Verkehrssteilnehmer über 50 sich bewusster im Verkehrsraum aufhalten. 

 
 Auf Grund der Corona – Pandemie konnten in diesem Jahr keine 

Veranstaltungen durchgeführt werden. 

Die Veranstaltung „Aktiv mobil – sicher ans Ziel“ ( 
Sternfahrt für Senioren ) mussten wir in diesem Jahr 
deshalb leider auch absagen.   
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Fahr Rad Kids 
 

Dieses Projekt wurde von der Landesverkehrswacht in Zusammenarbeit mit der 
Deutschen Verkehrswacht ins Leben gerufen. 
 
Es wurde auf Grund der ausgefallenen Fahrradausbildung der 4ten Klassen 
gestartet. 
 
Inhalte sind u.a.: 
 
•                 verkehrssicheres Fahrrad 
•                 Vorfahrtsregeln 
•                 Verkehrszeichen 
•                 Ampelbenutzung  
•                 Verkehrsregelungen 
•                 Toter Winkel 
•                 Anfahren, Vorbeifahren 
•      Linksabbiegen 
•                 richtiger Sitz des Fahrradhelms 
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Fahr Rad Kids 
 

 

Termine:      5 
Teilnehmerzahl:         150  
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Erzieherinnenfortbildung 
 

Das Grundlagenseminar ist die erste Stufe der Fortbildung für Erzieherinnen. 
Frau Warnke als Moderatorin für dieses Projekt konnte 10 Erzieherinnen aus den 43 
KITA`s des Landkreises Sömmerda 2020 zum Seminar begrüßen. 
Das Aufbauseminar für 2021 geplant, musste leider wegen der 
Coronapandemie ausfallen und soll 2022 nachgeholt werden. 
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    Jugendverkehrsschule 

 

      Die Beamten der Polizeiinspektion Sömmerda führten ab September trotz der 
Coronapandemie die Fahrradausbildung für das Schuljahr 2021/2022 erfolgreich in 
den 4. Klassen der Grundschulen im Landkreis durch.  

  Die Grundschulen des Landkreises Sömmerda absolvierten die Ausbildung im    
 Verkehrspräventionszentrum Sömmerda. Die Parcoursfläche und der  
 Schulungsraum bieten eine optimale Voraussetzung für die Ausbildung.  
 
Anmerkung:  Wir hoffen ab März 2022 die Ausbildung fortsetzen zu können! 
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Schulung zur Absicherung von Baustellen ( RSA ) 

Leider konnten in diesem Jahr auf Grund der 
Corona-Pandemie keine Schulungen 
durchgeführt werden. 



Jahresbericht 2021             

Erste Hilfe 

 

Termine:    11 

Teilnehmer:    aus dem gesamten Landkreis 
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DEKRA 

 

   

 

 

 

 Die DEKRA führte an 21 Terminen mit Teilnehmern aus dem gesamten Landkreis die 
Führerscheinprüfung durch. 
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Fahrradwerkstatt 

 
   

Auf Grund der aktuellen Situation ( Coronapandemie ) hatten wir 
trotzdem eine gute Nutzung  des Services der Fahrradwerkstatt. 
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Sonderprogramm: 
„AG -Street“ 

  
 
 
 

In diesem Jahr konnten wir auf Grund der Coronapandemie  die  
Arbeitsgemeinschaft leider nicht anbieten – wir hoffen auf 

das nächste  Jahr. 
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Sonderprogramm: 
Spielmobil, Kindergurtschlitten, Gulliver-Auto 

 
 Für unsere Projekte und Veranstaltungen nutzen wir seit 2018 das Spielmobil mit Hüpfburg 

und Bewegungselementen ( z.B. Funracer, Go-Go`s, Rollbrettern.... ), sowie unseren 
Kindergurtschlitten und das Gulliver-Auto. 
Es besteht auch die Möglichkeit derAusleihe . 
 
Danke nochmals an alle Sponsoren und Förderer! 
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Sonderprogramm: Kinder- und Jugendförderung im Landkreis 
Sömmerda 

1. „Der Schulweg wird dunkel, wie werde ich gesehen?“ 
 
 

 
Was kann ich machen, um trotzdem gesehen zu werden als Fußgänger, Radfahrer? 
Wir möchten auf die Wichtigkeit von Reflektoren hinweisen, die Konzentration und 
Reaktion mit unserem „Agility-Board“ trainieren. 
Auch werden Lehrfilme gezeigt, Schulungen angeboten und Informationsmaterial 
verteilt.  
Auf unserer eigenen Parcoursfläche wird Geschick mit dem Fahrrad getestet und 
trainiert. Im Anschluss finden Gesprächsrunden und Quizze statt, um das erlangte 
Wissen zu festigen und sich selbst zu testen. 
 
 
Konnte aufgrund der Coronapandemie nicht durchgeführt werden! 
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Sonderprogramm: Kinder- undJugendförderung im Landkreis 
Sömmerda 

2. „Ist dein Fahrrad fit für die kalten Jahreszeiten?“ 
Thema: Sicherer Schulweg  

 
Hierzu haben wir Kinder und Eltern zu uns ins Verkehrspräventionszentrum eingeladen, 
um ihnen die wichtigsten Regeln für den sicheren Schulweg zu erläutern und offene 
Fragen zu erörtern. 
Auch bestand direkt die Möglichkeit, bei uns den Fahrradpass zu absolvieren.  
Unsere Parcoursfläche stand für Übungen bereit und es wurde eine Übungsstrecke mit 
verschiedenen Hindernissen aufgebaut. 
Im Schulungsraum wurden Filme gezeigt, die das richtige und falsche Verhalten im 
Straßenverkehr zeigten und deren Folgen. 
Auch konnte hier ein sicherer Schulweg ohne viele Umwege geplant werden. 
 
Teilnehmerzahl:   50 
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Sonderprogramm: Kinder- und Jugendförderung im Landkreis 
Sömmerda  

3. „Findest du nur mit Hilfe der Himmelsrichtungen den Weg zur 
Schule?“ 

Thema: Fahrradsicherheit 
 

Wir als Kreisverkehrswacht Sömmerda e.V. haben den Schülern aus dem LK Sömmerda 
erklärt, wie man, mit Hilfe der Sonne, die Uhrzeit ablesen kann und durch die 
Himmelsrichtungen den Weg nach Hause findet. 
Wir haben auch noch einmal die wichtigsten Verkehrsregeln und Verkehrszeichen 
erläutert. Außerdem konnten sie den Fahrradpass erwerben. In unserer 
Fahrradwerkstadt wurden die Fahrräder auf Sicherheit nach StVZO geprüft, besonderer 
Wert wurde hierbei auf ordentliche Bereifung und funktionierende Bremsen gelegt. 

 
 

 
Teilnehmerzahl:   100 
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Sonderprogramm: Kinder- und Jugendförderung im Landkreis 
Sömmerda  

4. „Schnell fahren kann jeder! Kannst du richtig fahren?“ 
Thema: Sichtbarkeit als Fahrradfahrer 

 
 
 

Bei unserem Projekt sollen die Schüler die Bedeutung der Verkehrszeichen lernen und 
wie ein verkehrssicheres Fahrrad auszusehen hat. 
Auf dem Fahrradparcours auf unserer Außenfläche können sie dann das sichere Fahren 
üben. Zum Trainieren der Geschicklichkeit und Konzentration bieten wir das „Agility-
Board“ und unsere Balancierstrecke zur aktiven Nutzung an. 

 
 

 
Teilnehmerzahl:   60 
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 Sonderprogramm: Kinder- undJugendförderung im Landkreis 

Sömmerda  
5. Thema:  „Weihnachtsbasteln“ 

 
 

 Auf Grund der aktuellen Situation ( Corona-Pandemie ) mussten wir in diesem Jahr 
wieder unser traditionelles Bastelprojekt absagen. 
Wir haben aber alle bereits angemeldeten Schulen informiert und die Kinder 
mit einem selbst entworfenen Weihnachtsflyer auf die in diesem Jahr etwas 
andere Adventszeit eingestimmt. 
Wir hoffen sehr, im kommenden Jahr die Kinder wieder bei uns im Zentrum 
begrüßen zu können. Wir holen dann alles nach – versprochen. 
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Förderprogramme: 
 

• Lottomittel für Schulungsmaterial über das Thüringer Ministerium für Wirtschaft, 
Wissenschaft und Digitale Gesellschaft 

 
• Balancierstrecke für Erwachsene durch den Rotary Club Sömmerda  
 

 
• Anbau „Fahrradausleihstation mit Hol- und Bringeservice“ über Förderung der 

Regionalen Aktionsgruppe ( RAG ) Sömmerda/Erfurt mit Unterstützung von ELER –  
Förderinitiative Ländliche Entwicklung in Thüringen und dem Thüringer 
Landesamt für Landwirtschaft und ländlichen Raum ( TLLL ) in Gotha ( 2. Baustufe ) 

 
 

 
 
 

  

 

   



 
 

Nach der Förderbestätigung von ELER und RAG im Vorjahr wurde in diesem Jahr der 
2. Bauabschnitt ( Innenausbau ) fristgerecht abgeschlossen. 
Zur Zeit läuft der 3. Bauabschnitt. Läuft alles planmäßig, ist das Projekt im späten 
Frühjahr abgeschlossen. 
 
Gesamtsumme:       115.063,11 € 
Fördersumme:                                 72.394,30 € 
Eigenanteil:                                      38.981,85 € 
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Anbau „Fahrradausleihstation mit Hol- 
und Bringeservice“  
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Einige Fotos vom Baugeschehen…… 



Jahresbericht 2021 

      Über folgende Fördermaßnahmen konnten wir unser Personal im 
 Verkehrszentrum sichern: 

 

 
- 3 x Bundesfreiwilligendienst ( BFD ), Veranstaltungsmanagement und technische 

Hilfskräfte 

-     1 x Arbeitsgelegenheit ( AGH ), Helfer Büroorganisation und Unterstützung bei der 
Unterhaltung des Verkehrszentrums ( Veranstaltungsabsicherung ) 

- 1 x öffentlich geförderte Beschäftigung ( ÖGB ), Unterstützung bei der 
Unterhaltung des Verkehrszentrums und Vorbereitung Fahrradausleihstation   

- 1 x Soziale Teilhabe  am Arbeitsmarkt ( Förderung über Jobcenter nach $16 i ), 
Unterstützung als Helfer Gartenbau im Verkehrszentrum 

- 4 x ehrenamtlich aktive Mitglieder 
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Stundenaufwand 

 

   Für die Schulungen in den durchgeführten Projekten und Programmen wurden 
durch die Moderatoren und Mitglieder der Kreisverkehrswacht Sömmerda e.V. eine 
Gesamtstundenzahl von 6508,5 aufgewendet, davon 3715 Stunden im Ehrenamt 
( unterstützt durch ein Schülerpraktikum und geleistete Sozialstunden über das     
  Amtsgericht mit 1000 Stunden ). 
 
Die ca. 4000 Verkehrsteilnehmer erhielten so intensive Schulungen zu den  
verschiedensten Themen im Verkehrspräventionszentrum der Stadt Sömmerda und 
an anderen Veranstaltungsorten. 
Die ehrenamtlichen Stunden für das Management des Verkehrszentrums betrugen 
im Durchschnitt 4080 Stunden im Jahr. 
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Die Aufgabe der Verkehrsprävention kann nur erfüllt werden, wenn sich 
viele Menschen, Unternehmen und Einrichtungen engagieren. 
 
Unser Dank gilt u.a.: 
 
dem Jobcenter Sömmerda, ASB, DRK, der Polizeiinspektion Sömmerda, der 
Stadtverwaltung Sömmerda, dem Landratsamt Sömmerda, allen Sponsoren, 
Spendern, Privatpersonen, Firmen, Institutionen.......die uns bei dieser 
wichtigen Aufgabe unterstützt haben. 
 
Nur gemeinsam ist alles zu schaffen. Für uns als Verein allein wäre dies nicht 
möglich gewesen. 
 

Schlusswort 
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      Mit Unterstützung aus Wirtschaft und Einrichtungen, Zuwendungen und Spenden 
aus dem gesamten Landkreis Sömmerda konnte die Aufrechterhaltung der 
umfassenden Projekte und Programme der Verkehrsprävention garantiert werden. 
Dies ist Grundstein für ein sicheres Verhalten im Straßenverkehr und die 
Vermeidung von Unfällen. 
Das bewusste und rücksichtsvolle Verhalten aller Verkehrsteilnehmer muss Ziel für 
alle sein. Mit dem Bau des Verkehrspräventionszentrums in Sömmerda kann die 
Kreisverkehrswacht Sömmerda e.V. mit ihren Moderatoren fachkompetente 
Schulungen durchführen und anbieten. 
Im Jahr 2021 wurden durch die Mitglieder der Kreisverkehrswacht Sömmerda e.V. 
ca. 4000 Verkehrsteilnehmer geschult, mehr als 2020, aber viel weniger als die 
Jahre zuvor ohne Einschränkungen durch die Pandemie. 
Auf Grund der Coronasituation mussten viele Veranstaltungen abgesagt und  
Schulungen ausgesetzt werden. 
Wir hoffen sehr, im nächsten Jahr wieder mehr Präsenz anbieten zu können. 
 

  
Dipl.-Ing.( FH ) E. Dahlke 
Vorsitzende der  Kreisverkehrswacht Sömmerda e.V.    


