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   Die Kreisverkehrswacht Sömmerda e.V. mit Ihren 110 
Mitgliedern kann auf ein sehr arbeitsreiches Jahr 2022 
zurückblicken. Mit der Zentralisierung der Präventionsarbeit 
war es in diesem Jahr im Verkehrszentrum möglich eine 
große Anzahl von Verkehrsteilnehmern aller Altersklassen 
zu schulen. Diese Arbeit ist die 3. Säule in der Vermeidung 
von Unfällen im Straßenverkehr. Unter dem Motto” je 
sicherer das Verhalten im Straßenverkehr, um so weniger 
ereignen sich Unfälle “,nehmen  wir  unsere Aufgabe sehr 
ernst.  

        



Jahresbericht 2022            

Programme:  
 

1.   Kind im Straßenverkehr (KIS) 
2.   Kind und Verkehr (KUV) 

3.  FahrRad-aber sicher!  
4.   Rundkurs Junge Fahrer - Sternfahrt der Vernunft-  
5.    Aktion Mensch  
6.   Verkehrsteilnehmerschulungen 
7.   Sicher Mobil 

8.   Mobil bleiben aber sicher  
9.   Veranstaltungen mit Vereinen 
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 10.      Jugendverkehrsschule 
     11.     Unterwegs mit dem Bus 
     12.    Fahrradwerkstatt / Fahrradausleihstation  
     13.    Schulung zur Absicherung von Baustellen – RSA- 
     14.    Betreuung der Kindereinrichtungen im Landkreis 
     15.    Integration 

16.   Erste Hilfe 
     17.   Führerscheinprüfung DEKRA 
     18.   Kind und Jugendförderung  

 18.1      Herrausforderung im Winter 
18.2  Frühlingszeit bringt Freude 

18.3  Die richtige Orientierung mit dem Fahrrad und zu Fuß 
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18.  4                   Herbst mit Obst auf der Straße 

18.5       Buch von Kinder für Kinder – Familie Bärie Teil 1- 

18.6       Weihnachten mit vielen Geschenken 

19.         Mikroprojekt : Fahrrad fahren nach Corona  

 20.     Mikroprojekt: Dein Fahrrad deine Welt  

 21.     Jugendverkehrsschule 

 22.      Kids aktiv  

23.           Fahrradrallye 

24.           Bundesfreiwilligendienst, AGH, ÖGB,  
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  25. Schulung  Jugendamt ( für junge Straftäter) 

  26. Fahr Rad Kids  

  27.  Sonderprogramm: Spielmobil, Kindergurtschlitten, Gulliver -               
  Auto 

  28.  Stärken-Unterstützen- Abholen   

  29.   Mitgliederwerbung , Vereinsleben, 30 Jahre               
  Kreisverkehrswacht Sömmerda e.V  

 30.    Fahrradausleihstation 
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1.Kind im Straßenverkehr  
 

Bei diesem Programm sind die Zielgruppe Kinder im Vorschulalter.  
Schwerpunkte: 
 
  Das sichere Verhalten auf dem Fußweg 
  Wie und wo überquere ich eine Fahrbahn 
  Verhalten an Ampelanlagen 
  Koordinierung und Geschicklichkeitsübungen 
  Verkehrszeichenerläuterungen 
  Geschnallt (Video) 
  Rollerparcours 
  Helmtest 
  Reflexionskleidung ( Sichtbarkeit) 

  



 Bild 
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 KIS Veranstaltungen mit  

Kindereinrichtungen aus dem 

LK Sömmerda  

 10  Projekt über die DVW im 

Verkehrszentrum 

+ 

  25 Terminal mit 372 Kindern  

50% der Schulanfänger  
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2. Kind und Verkehr 
 

Dieses Programm richtet sich an die Eltern der Vorschulkinder. 
Schwerpunkte: 
 Wie lernt mein Kind  
 Was unterscheidet Kinder von Erwachsenen im Straßenverkehr  
 Kindersicherung 
 Verhalten mit Bus und Bahn 
 Welche Gefahrenpunkte gibt es für mein Kind 
 Verhalten im Verkehrsraum mit meinem Kind 
 Wohnumfeld 
 Vorbereitung auf den sicheren Schulweg  
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 10 Termine 

 117 Teilnehmer, Realisierung 

durch 2 Moderatoren 

 Terminvereinbarungen mit 

Kindereinrichtungen und  Presse 

• Das Programm ist sehr wichtig 

und wir werden weiter mit den 

Einrichtungen Termine 

vereinbaren 
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3. FahrRad-aber sicher  
 

Schwerpunkte: 
 
 Selbständige Überprüfung vom Fahrrad (StVZO) 
 Helmtest mit Video 
 Radwegebenutzerpflicht – sichere Fahrweise 
 altersgerechtes Quiz 
 Verkehrszeichenerläuterungen 
Abbiegeunfall VD Brille 7 toter Winkel  
Reaktion – Agiliti Bord  
Sichtbarkeit  
Ablenkung  
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 3 Veranstaltungen für 

Zielgruppen vom 

Kindergartenkind bis Senior 
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4. Rundkurs Junge Fahrer 
 

Die Zielgruppe bei diesem Projekt sind junge Fahranfänger von 17 
bis 26 Jahren mit Start und Ziel im Verkehrspräventionszentrum 

Sömmerda 
Schwerpunkte: 
 Orientierung mit Karte und Beschreibung  
 Verhalten nach Unfall 
 StVZO 
 Geschwindigkeit 
 Geschicklichkeit 
 Pannenhilfe 
 theoretisches Wissen 
 Simulatoren 
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 1 Termin mit 50 

Teilnehmern 

 Termininformation über 

Presse/ Schulen/Internet  

• Facebookankündigung 

• Zusammenarbeit mit der 

Berufsschule in Sömmerda  
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5. Aktion Mensch  
(Verkehrsunterricht mit Verkehrsteilnehmern mit Behinderungen) 

 
Dieses Programm soll die Zielgruppe ab 17 Jahren mit eingeschränkter Mobilität 
erreichen. Diese Gruppen sollen durch die Schulung mit unterschiedlichen 
Themen das Verhalten im Straßenverkehr verbessern 
 
 Schwerpunkte: 
 Anschnallen im Auto mit Videovorführung 
 Helmtest und Video “Mein Fahrrad” 
 Richtiges Verhalten als Fußgänger im Straßenverkehr 
 Fahrradführerschein mit Prüfung  
Fahrradtour zu geschichtlichen Punkten im Landkreis  
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 Schulungen und Termine  
 
(Verkehrsunterricht mit Verkehrsteilnehmern mit Behinderungen) 
Anzahl der Veranstaltungen: 
Teilnehmer: 105 
Termine: 9 
Radtouren: 3  
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6. Verkehrsteilnehmerschulung  
für alle Verkehrsteilnehmer 

Schwerpunkte: 

 
 StVO Änderungen, Gerichtsurteile, allgemeine Fragen 
 Ladungssicherheit 
 Anschnallpflicht 
 Radwegebenutzerpflicht 
 StVZO 
 Witterungsbedingte Vorbereitung 
 Sonderthemen  
 Verkehrsregeln im Ausland 
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Verkehrsteilnehmerschulung  
für alle Verkehrsteilnehmer 

 
Anzahl der Teilnehmer: ca. 380 
Anzahl der Termine: 12 
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7. Sicher Mobil 
 

   Dieses Programm richtet sich an Verkehrsteilnehmer über 55 Jahre. Durch 

konstante Schulungen und Aktionstage soll erreicht werden, dass 
Verkehrssteilnehmer über 55 sich bewusster im Verkehrsraum aufhalten. 

 
 Schwerpunkte: 
 
 Anschnallpflicht 
 Schulen der Sinnesorgane Hören und Sehen 
 Reaktionszeit/ Aktionselemente 
 Themen der allgemeinen Verkehrsteilnehmerschulungen 
 Rauschbrillenparcours 
 Gesprächsrunden 
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Sicher Mobil 
 

   Anzahl Teilnehmer:25 

Anzahl Termine: 2 
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                    8.  Mobil bleiben aber sicher  

Bundesprojekt für die Zielgruppen über 55 Jahren  

Inhalte:  

• Rollatortraining        

• Infostand 

• Sichtbarkeit  

• Müdigkeitsparcours 

• Helmtest 

• Unfallgeschehen 

• Ablenkung VR- Brille  

    



Mobil bleiben aber sicher  

 

           2 Veranstaltungen mit 50  
          Gästen 
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                    9.  Veranstaltung mit Vereinen 

 

   Vereine haben die Möglichkeit entsprechend den Zielgruppen 
( Altersklassen) Projekte im Verkehrszentrum zum Thema 
Verkehrssicherheit zu vereinbaren. Die Moderatoren stellen 
sich laut Zielgruppenplan zu den vereinbarten Terminen auf 
die Veranstaltung ein.  
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                     10. Jugendverkehrsschule 

 

    Die Beamten der Polizeiinspektion Sömmerda führten erfolgreich in den 4. Klassen 

der Grundschule im Landkreis die Fahrradausbildung durch.. Die Grundschulen aus 
Sömmerda absolvieren die Ausbildung im Verkehrspräventionszentrum Sömmerda. 
Die Pacoursfläche und der Schulungsraum sind eine optimale Voraussetzung für die 
Ausbildung.   
Themen waren außerdem bei den Grundschulen 
der sichere Schulweg, das verkehrssichere Fahrrad 
und Bastelnachmittage. 
In den Regelschulen ging es um Verkehrsprävention 
und das Thema „cooler Fahrradhelm“. 
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    alle  Grundschulen aus       
dem LK Sömmerda  : 

 
 
mit 91 Terminen und 

     635 Schülern  

 
 
 
 
 
  
 

 



Jahresbericht 2022            

               11.   Unterwegs mit Bus und Bahn 

 

   In Zusammenarbeit mit dem ÖPNV Sömmerda konnten zum 

Verkehrssicherheitstag folgende Punkte geschult werden: 

- Verhalten an der Haltestelle vor dem Einsteigen und warten auf den Bus  

- Verhalten beim Einsteigen  

- Verhalten im Bus mit Notbremsung 

- Verhalten beim Aussteigen 
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              Die GS Großrudestedt führte in Zusammenarbeit mit dem ÖPNV/PI und 

KVW das Projekt vor Ort durch. Teilnehmer waren alle Schüler (350) und Lehrer der 
Schule. 
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12. Fahrradwerkstatt 

 
   

Auf Grund der aktuellen Situation ( Coronapandemie ) hatten wir 
trotzdem eine gute Nutzung  des Services der Fahrradwerkstatt. 
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13. Schulung zur Absicherung von Baustellen 

 

    In den Wintermonaten ist es schon eine Tradition das Vertreter von 

Bauunternehmen aus dem Landkreis und Sömmerda sich zu der 
Schulung einfinden. Mit Problemanalysen und Gesprächsrunden sowie 
Erläuterungen zu Haftungsfragen, Änderungen in der Gesetzgebung  
spiegelt sich der Inhalt der Schulungen wieder. Alle Teilnehmer 
erhalten nach Beendigung ein Zertifikat. Durch eine vertragliche 
Regelung werden im Jahr 2023 Schulungen über den Verlag 
Deichmann und Fuchs im Verkehrszentrum angeboten.  
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 4 Veranstaltungen mit 51 
Teilnehmern 

 

    Der Moderator dieser Schulung   
erhielt die Bestätigung zur 
Durchführung durch den 
Deutschen Verkehrssicherheitsrat   

RSA 95 Regelplan B I/5 
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14. Betreuung der Kindereinrichtungen im Landkreis und 
Sömmerda  

 

    Durch 3 ausgebildete Moderatoren wurden die Kindereinrichtungen 
mit Erstgesprächen und Folgegesprächen besucht. Hier können die 
Einrichtungen, Fragen über die Zusammenarbeit und 
Verkehrssicherheitsarbeit stellen. Durch Ihre Ansprechpartner der 
Kreisverkehrswacht Sömmerda e.V. stehen die Einrichtungen immer 
im Kontakt. 
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   Von 52 Einrichtungen im 

Landkreis  wurden durch die 
Moderatoren in diesem Jahr 52 
Gespräche geführt und die 
Koordinierung der 
Fußgängerausbildung sowie 

Elternabende beraten. 
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15. Integration 
 

 „Deokratie leben und stärken im täglichen “ 
 

•   1 Projekt gefördert über Landratsamt Sömmerda und 
 
 

mit 
Radtour zu religiösen Einrichtungen 

 
 

                   Termine:                14 
               Teilnehmer:               80      
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16. Erste Hilfe 

 

Termine:    11 

Teilnehmer:    aus dem gesamten Landkreis 



Jahresbericht 2022             

17. DEKRA 

 

   

 

 

 

 Die DEKRA führte an 21 Terminen mit Teilnehmern aus dem gesamten Landkreis die 
Führerscheinprüfung durch. 
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18. Sonderprogramm: Kinder- und Jugendförderung im Landkreis 
Sömmerda 

18.1 „Herrausforderung im Winter “ 
Zeitraum vom 01.01.2022 bis 30.05.2022 

 

Was kann ich machen, um trotzdem gesehen zu werden als Fußgänger, Radfahrer in der 
dunklen Jahreszeit? 
Wir möchten auf die Wichtigkeit von Reflektoren hinweisen, die Konzentration und 
Reaktion mit unserem „Agility-Board“ trainieren. 
Auch werden Lehrfilme gezeigt, Schulungen angeboten und Informationsmaterial 
verteilt. – Blinkies-  
Im Anschluss finden Gesprächsrunden und Quizze statt, um das erlangte Wissen zu 
festigen und sich selbst zu testen. 
 
Mit insgesamt 85 Teilnehmern der Zielgruppe konnten wir das Projekt umsetzen.  
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Sonderprogramm: Kinder- undJugendförderung im Landkreis 
Sömmerda 

18.2. „Frühlingszeit bringt Freude“ 
Zeitraum vom 01.03.2022 bis 30.07.2022  

 
Es bestand die Möglichkeit, bei uns den Fahrradpass zu absolvieren.  
Unsere Parcoursfläche stand für Übungen bereit und es wurde eine Übungsstrecke mit 
verschiedenen Hindernissen aufgebaut. 
Im Schulungsraum wurden Filme gezeigt, die das richtige und falsche Verhalten im 
Straßenverkehr zeigten und deren Folgen. 
Das Thema Ablenkung wurde in die Übungen mit eingebaut und im Anschluß 
ausgewertet. 
 
Teilnehmerzahl:   74 
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Sonderprogramm: Kinder- und Jugendförderung im Landkreis 
Sömmerda  

18.3. „Die richtige Orientierung mit dem Fahrrad und zu Fuß“ 
Zeitraum vom 10.03.2022 bis 30.11.2022 

 
 

Die Teilnehmer erhielten Stadtpläne mit Hilfe dieser Pläne wurde der sichere Schulweg 
mit Orientierungspunkten erläutert. Die Teilnehmer konnten auch  mit Hilfe der Sonne, 
die Uhrzeit ablesen lernen und durch die Himmelsrichtungen den Weg nach Hause 
findet. 
Die Erläuterung der wichtigsten Verkehrsregeln und Verkehrszeichen für Fußgänger und 
Radfahrer wurde eingebaut. Außerdem konnten sie den Fahrradpass erwerben. In 
unserer Fahrradwerkstadt wurden die Fahrräder auf Sicherheit nach StVZO geprüft, 
besonderer Wert wurde hierbei auf ordentliche Bereifung und funktionierende 
Bremsen gelegt. 
 
Teilnehmerzahl:   98 
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Sonderprogramm: Kinder- und Jugendförderung im Landkreis 
Sömmerda  

18.4. „ Herbst mit Obst auf der Straße „ 
 

Bei unserem Projekt sollen die Schüler die Bedeutung der Verkehrszeichen lernen und 
wie ein verkehrssicheres Fahrrad auszusehen hat. 
Auf dem Fahrradparcours auf unserer Außenfläche können sie dann das sichere Fahren 
üben. Zum Trainieren der Geschicklichkeit und Konzentration bieten wir das „Agility-
Board“ und unsere Balancierstrecke zur aktiven Nutzung an. Die Hindernisse durch Laub 
und Obst im Straßenverkehr wurde mit Spielen verdeutlicht.  

 
 

 
Teilnehmerzahl:   75 
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Sonderprogramm: Kinder- und Jugendförderung im Landkreis 
Sömmerda  

18.5. „ Ein Buch von Kinder für Kinder- Schulweg der Waldkinder „ 
 

Bei unserem Projekt konnten die Teilnehmer aus zwei Schulen des Landkreises bildliche 
Darstellungen  zeichnen, welche in die Geschichte einfließen sollen. Es wurde die 
Fantasie angeregt ganz nach dem Motto  
- Fantasie ist wichtiger als Wissen , denn Wissen ist begrenzt.- Albert Einstein 
 
Mit dem Ergebnis erhalten die Kinder ein Buch in die Hand .  
 
Teilnehmerzahl:   50 
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Sonderprogramm: Kinder- und Jugendförderung im Landkreis 
Sömmerda  

18.6. „ Weihnachten mit vielen Geschenken„ 
 

Bei unserem Projekt konnten die Teilnehmer Yiniflaschen bemalen und basteln. Auch 
kleine Kerzenständer waren bei den Teilnehmern sehr begehrt. Die gebastelten 
Geschenke kamen bei Bekannten und Verwanden gut an  
 
Teilnehmerzahl:   50 
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 19. Mikroprojekt : Fahrrad fahren nach Corona 

       Zielgruppe : 10-12 Jahre  

       Zeitraum vom 25.07.22 bis 10.08.22 
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20. Mikroprojekt : Dein Fahrrad deine Welt  

Zielgruppe : Alter ab 11 Jahre  Migranten  

Zeitraum vom 17.10.22 bis 21.10.22 
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21. Verkehrssicherheitstag 
 

Zielgruppe sind alle Verkehrsteilnehmer von Kleinkind bis 
zum Senior  
3 Veranstaltungen konnten umgesetzt werden.  
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22. „Kids Aktiv“ 

 
Dieses Programm richtet sich an Kinder im Vorschulalter und Kinder ab der 1. bis 
zur 4. Klasse. 

Schwerpunkte: 

 
  Verkehrszeichen 
  Verkehrsregelungen 
  Toter Winkel/Sichtbarkeit 
  Bewegungs- und Koordinationsförderung 
  Geschicklichkeitsförderung 
      Rücksichtnahme gegenüber anderen Verkehrsteilnehmern 
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       Kids aktiv :   Veranstaltungen   
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23. Fahrradrallye 

Zielgruppe : 7 Klasse   

 36 Schüler  

 



Jahresbericht 2022 

     24.          unser Personal im Verkehrszentrum sichern: 

 

 - 3 x Bundesfreiwilligendienst ( BFD ), Veranstaltungsmanagement und technische 
Hilfskräfte 

-     1 x Arbeitsgelegenheit ( AGH ), Helfer Büroorganisation und Unterstützung bei der 
Unterhaltung des Verkehrszentrums ( Veranstaltungsabsicherung ) 

- 6 x ehrenamtlich aktive Mitglieder täglich 
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25. Schulung für Jugendamt ( für junge Straftäter ) 

 

      Unsere Moderatoren führen mit den Jugendlichen Schulungen über das richtige 
Verhalten im Straßenverkehr durch, legen die gesetzlichen Vorschriften dar und 
erörtern mit den Jugendlichen die Möglichkeiten in der Perspektive solche Delikte 
zu vermeiden. 
Die Schulungen finden immer Samstags bei uns im Verkehrspräventionszentrum 
statt ( Zeitumfang ca. 4 Stunden, durch 2 Moderatoren ). 
 
Termine:  8 
 
Das Angebot wurde in diesem Jahr von den Jugendlichen wieder sehr gut 
angenommen. 
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26.   Fahr Rad Kids 
 

Dieses Projekt wurde von der Landesverkehrswacht in Zusammenarbeit mit der 
Deutschen Verkehrswacht ins Leben gerufen. 
 
Es wurde auf Grund der ausgefallenen Fahrradausbildung der 4ten Klassen 
gestartet. 
 
Inhalte sind u.a.: 
 
•                 verkehrssicheres Fahrrad 
•                 Vorfahrtsregeln 
•                 Verkehrszeichen 
•                 Ampelbenutzung  
•                 Verkehrsregelungen 
•                 Toter Winkel 
•                 Anfahren, Vorbeifahren 
•      Linksabbiegen 
•                 richtiger Sitz des Fahrradhelms 
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Fahr Rad Kids 
 

 

Termine:      5 
Teilnehmerzahl:         150  
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27. Sonderprogramm: 

Spielmobil, Kindergurtschlitten, Gulliver-Auto 
 
 Für unsere Projekte und Veranstaltungen nutzen wir seit 2018 das Spielmobil mit Hüpfburg 

und Bewegungselementen ( z.B. Funracer, Go-Go`s, Rollbrettern.... ), sowie unseren 
Kindergurtschlitten und das Gulliver-Auto. 
Es besteht auch die Möglichkeit derAusleihe . 
 
Danke nochmals an alle Sponsoren und Förderer! 
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28.   Sonderprogramm Ministerium für Bildung Jugend      
  und Sport „ Stärken-Unterstützen-Abholen“ 

Zielgruppe: Klasse 5-6  

 

9 Termine mit dem Gymnasium Sömmerda mit 220 
Schülern 
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 29. Vereinleben , Mitgliederwerbung, 30 Jahre 
Kreisverkehrswacht Sömmerdae.V. 

- Monatliche Vorstandssitzungen 

- Teilnahme am Bauernumzug  
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30. Fahrradausleihstation von 2020 bis 2022 
Koordinierung / Organisation und Umsetzung 
eigenständig   

Am 28.05.2022 war  

Die Eröffnung der 

Fahrradausleih 

station 
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Stundenaufwand 

 

   Für die Schulungen in den gezeigten Projekten und Programmen 

wurden durch die Moderatoren und Mitglieder der Kreisverkehrswacht 
Sömmerda e.V. eine Gesamtstundenzahl von 6280 aufgewandt. Die 
6557 Verkehrsteilnehmer erhielten so eine intensive Schulung im 
Verkehrspräventionszentrum der Stadt Sömmerda und an anderen 
Orten. 
Die ehrenamtlichen Stunden für das Management des Verkehrs- 
Zentrums betrugen im 3061 Stunden im Jahr. 
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Schlusswort 
 

Die Aufgabe der Verkehrsprävention kann nur erfüllt werden in Zusammenarbeit 
mit vielen Unternehmen und Einrichtungen . An den gesamten Projekten wurde 
die Verkehrswacht unterstützt durch: 
 
Job Center Sömmerda  
ASB und DRK 
Polizeiinspektion Sömmerda  
Stadtverwaltung Sömmerda 
Landratsamt Sömmerda 
und vielen mehr... 
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     Diese Unfallprävention ist Grundstein für ein sicheres Verhalten im 
Straßenverkehr und durch dieses Verhalten werden Unfälle vermieden. Das 
bewusste und rücksichtsvolle Verhalten aller Verkehrsteilnehmer muss Ziel 
für alle Institutionen sein. Mit dem Bau des Verkehrspräventionszentrums in 
Sömmerda kann die Kreisverkehrswacht Sömmerda e.V. mit Ihren 
Moderatoren eine fachkompetente Schulung durchführen und anbieten.Im 
Jahr 2022 wurden durch die Mitglieder der Kreisverkehrswacht Sömmerda 
e.V. 6557 Verkehrsteilnehmer geschult.   

 
     Dipl.-Ing.(FH) E. Dahlke 
     Vorsitzende KVW    


